
令和 6年 3月 3日 

愛山会会員の皆様 

 第 59回愛山会ハイキングのご案内 

（菰野富士） 

 

皆様いかがお過ごしでしょうか。令和 6年度の愛山会のハイキング、スタートします。 

今回は三重県の菰野富士(こものふじ)[369M]です。御在所岳東麓の低い山ですが、東に四日市の街や伊

勢湾、晴れていれば名古屋の高層ビル、西には御在所岳や鎌ヶ岳の鈴鹿の山並みが眺められます。鈴鹿の

入門コースとして初心者・ファミリーに人気があります。山桜やツツジも楽しめるかもしれません。 

予定では集合の近鉄湯の山温泉駅から徒歩一時間ほどで山頂へ。帰路は東海自然歩道の一部を歩き御在

所岳ロープウェイ前駅からバスを利用して湯の山温泉駅に戻ります。多数のご参加お待ちしております。 

 

１ 集合日時 ：令和６年４月６日（土）   午前１０時３０分 

  〈予備日〉 令和６年４月２０日（土） 午前１０時３０分 

 

２ 集合場所： 近鉄湯の山温泉駅改札 

 

３ 行程 ：近鉄湯の山温泉駅(WC)  ―  菰野富士駐車場  ―  菰野富士山頂 ― 東海自然歩道 

10:45発                 11:30着       11:50着 12:30発       12:45着 

― 御在所岳ロープウェイ前・湯ノ山温泉駅(WC)   ＝＝  近鉄湯の山温泉駅(WC) 

                13:35着 13:45発       〈三重交通バス〉   13:54着    
                                 ＊コースタイムは目安です。 

  

４ 交通案内：〈近鉄：近鉄名古屋―近鉄四日市間急行利用  

近鉄四日市で湯の山線に乗り換え〉 

 松阪行・急行 松阪行・急行 五十鈴川行・急行 

近鉄名古屋 ８：４０   ９：０１ ９：２１ 

近鉄四日市 ９：１５ ９：３５ ９：５６ 

近鉄四日市 ９：２９   １０：０２ 

近鉄湯の山温泉 ９：５５   １０：２９ 

〈近鉄：近鉄名古屋-近鉄湯の山温泉 1030 円  

三重交通：御在所岳ロープウェイ前・湯の山温泉-近鉄湯の山温泉 400 円〉 

 

５ 持ち物：飲料水 弁当 行動食 雨具 帽子 手袋等 

 (売店は近鉄名古屋及び近鉄四日市駅構内) 

 

６ その他：①行程内にトイレあり。（上記行程参照） 

②参加、不参加の連絡不要。上記集合場所に指定時刻までにお越しください。延期、中止の

場合は事前に会員全員に連絡します。 

      ③担当幹事は津金倫明（つがねのりあき）です。ご不明な点はお問い合わせください。 

 

 


